
 

 

MEMORIA 2025 

1-2 DE MARZO DE 2025 
VÍVELO PARA CREERLO!
Es la carrera de trail por etapas de la comarca del Matarraña. Será una experiencia única 
en un entorno increíble.

Con la creación de la MATARRAÑA TRES TRAILS se tiene como objetivo que sea un 
referente de las pruebas de trail por etapas y del turismo deportivo.

La comarca del Matarraña/Matarranya está compuesta por 18 poblaciones situada en 
el extremo nororiental de la provincia de Teruel.

Durante los días que dure la prueba, se recorrerán algunos de sus pueblos más 
emblemáticos de la comarca del Matarraña, como son Monroyo, Peñarroya de 
Tastavins, Fuentespalda, Ráfales y Torre de Arcas. 

PRESENTACIÓN 
La I MATARRAÑA TRES TRAILS es una prueba por etapas de TRAIL RUNNING 
organizada por TEMPO FINITO, con la colaboración organizativa de SENDA 
MATARRANYA y el MATARRAÑA TEAM. Además cuenta con la colaboración 
institucional de los ayuntamientos de Monroyo, Peñarroya de Tastavins, Fuentespalda, 
Ráfales, Torre de Arcas y de la Comarca del Matarranya.

La Matarraña Tres Trails es la primera y única carrera por etapas de Aragón. En todos 
los recorridos se transita mayoritariamente por senderos, caminos y pistas forestales, y 
puntualmente por algún tramo asfaltado, pero en ningún caso se circula ni se cruza 
ninguna carretera nacional, sólo hay algún cruce de una carretera autonómica cosa que 
hace que el impacto de la prueba en la circulación sea nula.

Para el diseño de los recorridos se ha tenido en consideración la amplia red de caminos y 
senderos de la Comarca del Matarranya, para así contribuir en la difusión de los pueblos 
por donde transitará la prueba deportiva y el impacto medioambiental sea el mínimo 
posible.




 

 

RECORRIDOS I MATARRANYA TRES TRAILS 
1ª ETAPA : PEÑARROYA DE TASTAVINS - FUENTESPALDA - PEÑARROYA DE TASTAVINS 

(TERUEL - ARAGÓN) 
1 DE MARZO DE 2025 : 9:00 H / 24’10 KMS / 1289 M D+ 

 

 



 

 

2ª ETAPA: NOCTURNA MONROYO - TORRE DE ARCAS - MONROYO (TERUEL - ARAGÓN)   
1 DE MARZO DE 2025 : 20:00 H / 16 KMS / 325 M D+ 

 

 



 

 

3ª ETAPA: MONROYO - RÁFALES - MONROYO (TERUEL - ARAGÓN) 
2 DE MARZO DE 2025: 9:00 H / 23 KMS / 900 M D+ 

 



 

 

REGLAMENTO MATARRANYA TRES TRAILS 2025 
ART. 1 LA ORGANIZACIÓN 
Tempo Finito es el organizador de la primera edición de la Matarranya Tres Trails con la 
colaboración de Senda Matarranya y el Matarraña Team. Contamos con la 
colaboración institucional de los ayuntamientos de los pueblos de Monroyo, Peñarroya 
de Tastavins, Fuentespalda, Torre de Arcas y Ráfales, además de la Comarca de 
Matarranya.


ART. 2 CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN

• Tener cumplidos los 18 años el día 1 de marzo de 2025.

• El hecho de inscribirse lleva implícito conocer y aceptar de este reglamento.

• Cumplimentar correctamente y en plazo el formulario de inscripción.


Descargo de responsabilidad 
Todos los participantes inscritos en la Matarranya Tres Trails entienden que participan 
voluntariamente y bajo su propia responsabilidad en la competición. Por consiguiente, 
exoneran, renuncian, eximen y convienen en no denunciar a la entidad organizadora, 
colaboradores, patrocinadores y otros participantes, de toda responsabilidad.

En ningún caso, la organización se hará responsable de los accidentes que se deriven de 
un padecimiento o tara latente, imprudencia, negligencia inobservancia de las normas y 
del reglamento, así como los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en 
que se desarrolle la prueba.


ART. 3 MODALIDADES 
La Matarranya Tres Trails tiene dos modalidades de participación:

• La integral: participas en las tres etapas

• Etapas individuales


• Etapa 1: Peñarroya de Tastavins - Fuentespalda - Peñarroya de Tastavins. 
24’10 kms y 1.289 m D+


• Etapa 2: Nocturna Monroyo - Torre de Arcas - Monroyo. 16 kms y 325 m D+

• Etapa 3: Monroyo - Ráfales - Monroyo. 23 kms y 900 m D+




 

 

ART. 4 INSCRIPCIONES Y CANCELACIONES 
Las inscripciones se realizarán únicamente a través de la web:

www.matarranyatrestrails.com 

Se establecen las siguientes plazas de inscripción para cada modalidad:

• Integral: 100 plazas 
• Etapa 1: 100 plazas 
• Etapa 2: 100 plazas 
• Etapa 3: 100 plazas 

Las diferentes tarifas tendrán plazos de inscripción en los cuales, según se

acerque la fecha de la carrera, se procederá a incrementar el coste de la

inscripción.

Cada inscripción es nominal y no está permitida la venta o cesión de dorsales.

Toda solicitud de cancelación deberá ser tramitada a través de

inscripciones@quieroundorsal.es. 
Se establecerán los plazos para solicitar la cancelación de la inscripción. Pasada

la fecha máxima no se tramitará ninguna solicitud.

El plazo de la inscripción será desde el 7 de enero hasta el 14 de febrero o hasta que se 
agoten las plazas. 
Plazo de inscripción 1 - Del 7 de enero al 31 de enero 

• Matarranya Tres Trails Intergral ( Tres etapas): 60 €

• Etapa 1: 25 €

• Etapa 2 Nocturna: 25 €

• Etapa 3: 25 €


Plazo de inscripción 2 - Del 1 de febrero al 14 de febrero 
• Matarranya Tres Trails Intergral ( Tres etapas): 70 €

• Etapa 1: 30 €

• Etapa 2 Nocturna: 30 €

• Etapa 3: 30 €


El importe de las inscripción incluye el seguro de accidentes de todos los

participantes.


Política de cancelaciones: 
Desde la apertura de las inscripciones hasta el 31 de enero: se devolverá el 50%.

A partir del 1 de febrero no se devolverá ningún importe.


http://www.matarranyatrestrails.com


 

 

La inscripción incluye: 
• Dorsal

• Bolsa del corredor con productos de la comarca del Matarraña.

• Prendas Matarranya Tres Trails.

• Avituallamientos durante la etapa.

• Avituallamiento completo al finalizar la etapa.

• Seguro de accidentes.

• Servicios médicos.

• Medalla de finisher.

• Servicios de cronometraje e inscripciones.


ART. 5 AVITUALLAMIENTOS 
• Las etapas se disputan en semi-autosuficiencia, entendiendo por este término que 

dadas las distancias, el medio por el que discurren, el número de avituallamientos y lo 
dispuesto en los mismos, exige a los corredores cargar con su propia comida y 
bebida extra. Existirán avituallamientos líquidos y sólidos en varios puntos del 
recorrido. La descripción de los alimentos se hará en la “Guía del corredor.”  Que se 
enviará antes de la prueba 


• Habrá un servicio de avituallamiento completo al final de cada etapa.


• En los avituallamientos se colocarán recipientes donde los participantes podrán 
depositar los desechos, siendo estos lugares los únicos para depositar residuos, 
hacerlo fuera de estos, significará la expulsión de la prueba.


• En los avituallamientos no habrá vasos.


• Sólo se permitirá la ayuda externa en los avituallamientos. Recibir ayuda fuera de 
estas significará la exclusión de la prueba.


ART. 6 MARCAJE Y MODIFICACIÓN DEL RECORRIDO 
El marcaje se realizará mediante cinta y algún rótulo en zonas que consideremos 
conflictivas. Así como podremos disponer de personal en cruces conflictivos. También se 
seguirán senderos homologados debidamente marcados.

Los participantes deberán realizar el itinerario marcado no pudiendo salir en ningún 
momento de este y en caso de necesitar una vía de evacuación, se seguirán las 
indicaciones que la organización realiza al respecto según su plan de seguridad.

La organización de la prueba puede recortar, modificar, neutralizar o incluso suspender la 
prueba en cualquier momento, si así lo entiende por la seguridad del participante.

En cualquiera de estos casos no se procederá a la devolución de ningún importe de la 
inscripción.




 

 

ART. 7 CORTES HORARIOS / CONTROLES DE PASO / CRONOMETRAJE 
Tod@s l@s participantes recibirán un dorsal con chip que deberán llevar de forma visible 
de forma obligatoria en la parte delante del cuerpo.

Se establecerán unos tiempos máximos para completar las etapas, así como un tiempo 
máximo para pasar los controles durante el recorrido de cada etapa.

Estos puntos de control tienen como objetivo: verificar el cumplimiento del recorrido 
íntegro, conocer los tiempos parciales, seguimiento online por terceros y control de 
seguridad de la carrera.

No se permitirá seguir en la prueba a las personas que lleguen a dichos puntos de control 
después del tiempo máximo establecido.

Los ritmos más lentos autorizados para pasar los controles de paso serán de 5km/h o 12 
minutos/km 

Los puntos de control y sus horarios máximo de paso estarán específicados en la “Guía 
del Corredor”. 


ART. 8 DORSALES 
La entrega de dorsales se efectuará de la forma siguiente:

Viernes 28 de febrero 
• Monroyo: De las 18:00h a las 20:00h


Sábado 1 de marzo

• Peñarroya de Tastavins: De las 7:00h a las 8:30h ( Tres etapas y Etapa 1)

• Monroyo: De las 18:00h a las 19:30h (Sólo etapa Nocturna y Etapa 3)


Domingo 2 de marzo 
• Monroyo: De las 7:00h a las 8:30h ( Sólo Etapa 3)




 

 

ART. 9 MATERIAL OBLIGATORIO

Tod@s l@s participantes estarán obligad@s a llevar el siguiente material obligatorio.

• Dorsal cn chip. Este no podrá ser ni doblado ni recortado. La manipulación/

modificación del mismo será motivo de expulsión de la prueba.

• Chaqueta cortavientos con capucha y de manga larga.

• Manta térmica de tamaño mínimo 1,20m x1,20m.

• Reserva de agua de tamaño mínimo 1 litro.

• Vaso o recipiente para beber. ( No habrá en los avituallamientos).

• Frontal (SÓLO PARA LA ETAPA NOCTURNA)

• Luz roja trasera (SÓLO PARA LA ETAPA NOCTURNA)

• Teléfono móvil con batería cargada y con los teléfonos de la organización.

• Silbato

• Calzado cerrado adecuado para la práctica del trail.

• Tracks de los recorridos (Facilitados por la organización).


* En todas las etapas queda totalmente prohibido el usos de auriculares* 
* Recordamos la obligatoriedad de llevar el material obligatorio durante todo el 
recorrido.* En caso de no llevarlo se procederá a la expulsión del participante. 
* Cuando se acerque la fecha del evento se confirmará si se mantiene, se 
modifica o se amplia el material obligatorio.* 

ART. 10 CATEGORIAS

Habrá las siguientes categorías tanto masculinas como femeninas:

• SENIOR (18-39 AÑOS) / 2007 - 1986

• MASTER (40-54 AÑOS) / 1985 - 1971

• GRAND MASTER ( A partir de 55 años) / El corredor tiene 55 años o más el dia 31 de 

diciembre de 2025. 

* Deberá haber un mínimo de cinco personas para que haya una clasificación de esa 
categoría. En caso no haber este mínimo serán posicionados en la inmediatamente 
inferior.


Clasificaciones 
Habrá una clasificación general de l@s participantes en la modalidad de tres etapas. Esta 
clasificación se obtendrá de la suma de los tiempos de cada una de las etapas.

Al finalizar cada etapa se entregará un dorsal de líder general de la prueba tanto en 
categoría masculina como en femenina. L@s líderes deberán llevar ese dorsal en la etapa 
siguiente.

Los participantes que estén inscritos a las tres etapas, en caso de no completar una de 
las etapas, podrán salir en la siguiente pero no podrán ser considerados finishers de la 
prueba.




 

 

Trofeos

Se entregarán trofeos a los tres primeros clasificados de la general ( masculino y 
femenina)  y de cada categoría (masculino y femenina).

Deberá haber un mínimo de cinco personas para que haya una clasificación de esa 
categoría. En caso no haber este mínimo serán posicionados en la inmediatamente 
inferior.


En cada etapa participarán por la clasificación general ( masculino y femenina), tanto l@s 
participantes de las tres etapas como l@s de las etapas individuales.

Habrá un regalo conmemorativo para los que finalicen las tres etapas.

Los premios son acumulativos.


Abandonos

En caso de abandono el participante deberá intentar hacerlo en los puntos de control. En 
caso que lo hago fuera de estos puntos los deberá comunicar a la organización para 
evitar la puesta en marcha del protocolo de búsqueda y socorro, para así evitar la 
notificación y activación de los servicios de rescate oficiales, ya que en este caso, si no 
se ha notificado el abandono, los costes derivados del rescate serán costeados por el 
propio participante.


ART. 11 DISPOSITIVO SANITARIO Y SEGURIDAD 
La Organización situará en determinados puntos del recorrido y en los controles

personal encargado de velar por la seguridad de los participantes. Se dispondrá

de personal sanitario y ambulancias en puntos estratégicos para

intervenir en caso de necesidad. Un equipo de “corredores escoba” cerrará la

carrera. Es obligatorio seguir las indicaciones de todo este personal que estará

convenientemente identificado.


ART. 12 DERECHOS DE IMAGEN, PUBLICIDAD Y PROTECCIÓN DE DATOS 
La aceptación de este reglamento conlleva la autorización al organizador del evento, o a 
sus patrocinadores, para la grabación total o parcial de mi participación en el mismo por 
medio de fotografía, televisión, películas, o cualquier otro medio así como para darles uso 
publicitario que consideren oportuno, sin derecho por parte del firmante a recibir 
compensación económica alguna.


ART. 13 SUSPENSIÓN DE LA PRUEBA 
La organización se reserva el derecho de suspensión de la prueba por causas de fuerza 
mayor, bajo alerta de las autoridades competentes y/o fenómenos meteorológicos 
adversos. En tal caso no se reembolsará el importe de las inscripciones ni se cubrirán los 
gastos de los participantes.


ART. 14 MODIFICACIONES 
El presente Reglamento puede ser corregido, modificado o mejorado en cualquier

momento por parte de la Organización y será notificado en la web oficial o

mediante circular informativa.




 

 

ART. 15 ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO 
El hecho de realizar la inscripción muestra la conformidad del participante con
este Reglamento y la aceptación de todos los artículos que lo componen.

PROPOSICIÓN MEDIDAS SEÑALIZACIÓN 
En todos los recorridos se transita mayoritariamente por senderos, caminos y pistas 
forestales, y puntualmente por algún tramo asfaltado, pero en ningún caso se circula ni se 
cruza ninguna carretera nacional, sólo hay algún cruce de una carretera autonómica cosa 
que hace que el impacto d e l a p r u e b a e n l a 
circulación sea nula.


D e c a r a a l o s participantes en lugares 
puntuales se encontrarán este tipo de
señalización:
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